“微生物学与免疫学”课程思政教学案例


一、课程信息
（一）课程简介
1、课程信息
课程名称：微生物学与免疫学
课程性质：专业主干课程/必修
课程环节与课时：理论（51）、实验（34）
授课对象：药学专业（第4学期）
线上资源：线上学习平台
《微生物与免疫学》是药学专业的基础课程之一，是学生专业综合能力培养阶段的一门课程。本课程由主要针对药学等专业学生开设，使学生学习和了解微生物学与免疫学基础知识。涵盖了细菌学、消毒与灭菌方法、微生物的遗传与变异、病原性细菌、病毒学、免疫学发展史、免疫系统分类及功能、免疫细胞、免疫分子、机体免疫应答类型、免疫异常与疾病（超敏反应）、免疫学应用等部分。课程在内容上既突出微生物学与免疫学科的系统性，纲目清楚、层次分明，通俗易懂，基本理论和新进展兼顾；兼顾微生物学、免疫学与医学其他学科之间的关联性。
（二）教学目标
（1）在知识方面，可使学生掌握微生物学与免疫学的基本理论和基本知识，理解微生物对人类的影响以及免疫学在人类疾病发生、发展和转归中的作用；
（2）在能力方面，使学生能够运用微生物学与免疫学的基本原理和方法，分析微生物在疾病防治和药物研究中的作用，提升学生提出问题并进行初步探索的能力；
（3）在思政方面，增强学生对中医药文化的认同感、自信感以及弘扬中医药文化的使命感；让学生具备较好的团队合作精神和主动学习的能力，培养学生科学探索精神和批判性思维。

二、思政素材
（一）适用范围
本素材适用于《微生物学与免疫学》课程第十六章病毒学概论中第五节病毒的感染与免疫与第六节病毒感染的检测与防治原则，涉及病毒的形态和病毒感染的防治原则（中医药治疗）。
补充材料：如《微生物防控典型案例集》等，强化病毒防控意识。
选用教材：《微生物学与免疫学》第9版，人民卫生出版社，出版年月：2022年3月，主编：吴雄文、强华。
[bookmark: _GoBack]（二）素材内容
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: _Hlk195112261]1、古代中医药防疫：通过多媒体展示古代中医药抗疫的图片、古籍记载片段，增强学生们的文化自信以及科学求索的精神[1][2]。
[bookmark: _Hlk195112371]2、现代中医药抗疫成就：通过视频展示中医药抗击SARS病毒的事件，包括国医大师邓铁涛使用中医药方创造非典“零死亡、零感染和零后遗症”的奇迹，在增强爱国情怀的同时，弘扬中医药文化[3][4]。
资料来源：
[1]管琳玉.中国古代疫病防控体系相关古文献研究[D].中国中医科学院,2023.
[2]靳士英.邓铁涛教授论传染性非典型肺炎[J].现代医院,2003,(04):4-6.
[bookmark: _Hlk195112702][3]至诚金方. 中医抗非典，回顾邓铁涛创“零死亡、零感染、零后遗症”奇迹！2020

三、教学设计及反思
（一）教学设计—以“2003年非典疫情爆发”为例设计“现代中医药抗疫”在《微生物学与免疫学—病毒学概论》课程中的贯穿与应用
1.案例背景
（1）核心目标
以“非典疫情”为切入点，将“现代中医药防疫”（即中医药抗击非典疫情，弘扬中医药文化，培养具有文化自信和民族自豪感的药学人才）贯穿于课程教学全过程，实现专业知识、实践应用与思政育人的深度融合。
（2）现存问题：
思政元素碎片化：思政与专业教学结合较生硬，学生缺乏文化自信和认同感。
中医药理解困难：缺乏对中医药理论知识的理解，因此学生在理解上存在一定的难度。
2.教学实施与过程总体设计
（1）专业背景下思政融合路径设计
以“2003年非典疫情”为切入点，通过动画以及相关视频，动态演示SARS病毒的结构和形态，融入古人利用中医药抗疫及现代中医药抗击非典的案例，将“病毒—中医药—抗疫”串联起来。针对目前学生对中医药文化不自信、缺乏民族自豪感等问题，强调中医药在对付“瘟疫”以及“非典疫情”中的重大作用，强化学生对中医药文化的认同和自信。设计以下两种思政融合路径，引导学生从了解中医药文化到认同中医药文化，最后升华为文化自信，弘扬中医药文化。
问题导向式教学：提出一系列与中医药抗疫相关的问题，激发学生思考。如“在古代，古人如何防治瘟疫？、非典爆发时期，邓铁涛老先生如何做到“零死亡、零感染和零后遗症”的奇迹？”，组织学生分组讨论，鼓励学生查阅资料、分析问题并解决问题。在讨论过程中，教师引导学生运用所学的病毒学知识和中医药知识进行分析，培养学生解决实际问题和理解中医药知识的能力。
实践教学活动：开展与中医药抗疫相关的实践活动，如组织学生参观中医药博物馆的抗疫专题展览，让学生直观感受中医药在不同历史时期抗疫中的贡献和发展历程。通过社区“中医药课堂”传播中医药文化，提高大众对中医药的认同感。学生在实践活动中深化对中医药抗疫的认识，增强情感共鸣，提升思政教育效果。
（2）教学内容重构及设计
采用理论和实践2种教学模式，在理论模块中增设“病毒的感染与防治”，重点讲解SARS病毒的结构和中医药的防治原则。多媒体展示古代中医药抗疫的图片、古籍记载片段；动画展示SARS病毒的结构和形态，以及视频播放邓铁涛老先生防治SARS病毒实现“零死亡、零感染和零后遗症”的事件，展示中医药在非典防治期间的重大作用，强化“病毒感染—中医药防治”全流程实践教学，以“SARS病毒”为例，教学内容重构如图1所示
[image: ]
图1 教学内容重构图
（3）教学实施过程
动画、视频展示：动画展示病毒结构和形态，视频展示古代中医药抗疫和国医大师邓铁涛抗击非典的时间；课后查阅相关资料，强化薄弱环节。
生成式课堂：小组合作完成“在古代，古人如何防治瘟疫？、非典爆发时期，邓铁涛老先生如何做到“零死亡、零感染和零后遗症”的奇迹？”，学生分组讨论，鼓励学生查阅资料、解决问题。在讨论过程中，教师引导学生运用所学的病毒学知识和中医药知识进行分析，培养学生解决实际问题和理解中医药知识的能力。
线上线下互补融合，采用“五步三导三递进”教学方法完成该章节教学内容（如图2）。
导入：问题引导，引发兴趣（知识递进起点）
课前提出讨论：“在古代，没有先进检测仪器和现代医学，人们是如何对抗瘟疫的？”引导学生进行思考，让学生结合已有的生活常识和对中医药的初步了解进行思考，激发学生对本节课探索中医药与病毒学关联的兴趣，同时为后续知识讲解铺垫，从学生已有的认知基础上开启知识递进，引导学生从熟悉的生活现象向专业知识过渡。
讲解：案例指导，传授知识（知识递进与能力递进并行）
课中引入案例：详细介绍2003年非典疫情中，国医大师邓铁涛创“零死亡、零感染、零后遗症”的奇迹事件。在案例讲述过程中，融入病毒学概论知识，讲解SRAS病毒的结构和形态，以及感染后人们出现什么样的临床症状；中医药如何挽救病危、减少患者后遗症。例如，从中医药理论的基础上讲解SRAS病毒对人体的危害，中医药帮助人类提升正气，战胜病毒。同时，引导学生分析案例中邓铁涛老先生如何运用中医药知识制定非典的防治方案，培养学生分析问题、整合知识的能力，达成能力的递进。
深化：思维疏导，强化理解（能力递进与情感递进深化）
课中抛出问题：“有人认为中医药治疗病毒感染缺乏现代科学验证，你怎么看？”引导学生思考中医药科学性的争议问题，引发思维冲突。组织学生进行小组讨论，鼓励学生从中医药抗疫历史成果、现代研究对中药抗病毒机制的揭示等多方面进行分析。在学生讨论过程中，教师适时引导，提供相关研究资料，如现代实验研究表明中药中的某些活性成分能特异性地作用于病毒的关键蛋白，阻断病毒复制过程。通过这样的思维疏导，让学生突破固有思维，深入理解中医药抗疫的科学性，进一步提升学生批判性思维能力，实现能力的递进。同时，在讨论过程中，学生逐渐认识到中医药在抗疫中的独特价值，增强对中医药文化的认同感和自豪感，深化情感递进。
拓展：多元拓展，开阔视野（知识、能力、情感全面提升）
课中介绍中医药如今在国际上的地位，以及发展过程中面临的挑战。组织学生分组讨论中医药走向国际面临的机遇与挑战，要求学生提出促进中医药国际传播的策略。通过这样的活动，培养学生信息收集、分析和解决实际问题的能力，拓宽知识视野，实现知识与能力的全面提升。
总结：系统回顾，巩固升华（知识、能力、情感全面总结）
知识总结：回顾本节课所讲的病毒学概论知识，包括病毒的结构、防治原则等，以及中医药抗疫的原理、案例和发展前景，帮助学生构建系统的知识框架，强化知识递进成果。总结学生在本节课讨论、分析问题过程中展现出的思维能力提升点。强调中医药抗疫所体现的民族精神、科学精神对学生的启示，呼吁学生传承和发扬这些精神，巩固情感递进成果，实现知识、能力、情感在总结环节的全面升华。
[image: ]
图2 教学实施过程
综上，线上线下相融合，实现从师生到生生的递进，增强学生学习的兴趣，实现学生从“被动学知识”到“主动创知识”的转变，增强学生的文化自信和民族自豪感。
（二）教学实施成效
1、思政与专业深度融合：
通过相关动画和视频展示，学生直观掌握病毒的结构、传播路径等专业知识，同时嵌入古代医学抗疫、现代中医药防疫等思政案例，90%的学生能简单阐述中医药文化的相关知识，形成弘扬中医药文化的使命感，文化认同感和自信显著提升。
2、学生学习能力全面提升
此次教学让学生直面病毒，打破“谈病毒色变”的恐惧，学生对于疫情防控认知度显著提高。
此次教学通过在课堂上讲解中医药知识和组织学生参观中医药博物馆的抗疫专题展览，全面提升了学生对中医药知识的了解。
3.教学方法和模式具有一定的创新性
理论和实践相结合：课堂上动画和视频展示了病毒的结构，在课后组织学生参观中医药博物馆以及与抗疫一线人员进行交流，增强了学生的学习体验，使学生更加深入地理解病毒学知识和中医药在抗疫过程中作出的贡献。
思政递进：从“知识认知→情感认同→行为践行”实现了育人闭环。这种递进式的思政教育模式能够使学生逐步形成正确的价值观和行为准则，将思政教育的成果转化为实际行动。
（三）案例特色和推广价值
1.课程教学特色
（1）理论和实践相结合：通过理论和实践实现“沉浸式思政”，提升育人实效。
（2）中国传统文化和专业性融合：以“中医药文化”为核心载体，提升学生的文化自信和民族自豪感。
2.教学推广应用
依托社区中医药课堂，将中医药文化延伸至社会服务，提高公众对中医药的认知和认同感。
（四）教学评价及反思
1.教学中存在的问题及反思
（1）时间把控难：在实际教学中，可能会因为某个环节的讨论过于热烈或讲解难度较大而导致时间超出预期，从而影响后续教学环节的顺利进行，导致教学进度拖沓，无法在规定时间内完成教学任务。
（2）讨论组织难：在深化和拓展环节的小组讨论中，可能会出现学生参与度不均衡的情况，部分学生过于活跃，主导讨论方向，而部分学生则参与度较低，甚至一言不发。
（3）思政深度有待挖掘
部分学生习惯了现代医学的思维方式，可能对中医药的理论和实践存在误解或偏见，认为中医药缺乏科学依据，在教学过程中可能会对融入的中医药抗疫内容产生抵触情绪，不愿意主动去理解和接受，从而影响思政教育的效果。
中医药文化与病毒的专业知识结合得教生硬，缺乏情感共鸣。
学生对中医药知识的了解程度和兴趣不同，部分学生可能对中医药抗疫故事和相关知识有一定的认知和兴趣，而另一部分学生可能基础薄弱或缺乏兴趣，这就使得在教学过程中难以采用统一的教学方法和进度满足所有学生的需求，影响思政教育效果。
2、针对性的改进措施
（1）加强讨论组织：在小组讨论前，明确讨论的主题、目标和规则，引导学生围绕主题展开讨论。在讨论过程中，关注学生的参与情况，鼓励每个学生发表自己的观点，对于过于活跃的学生，适当引导他们倾听他人意见；对于参与度低的学生，主动邀请他们发言，给予肯定和鼓励。
（2）引导思维转变：在教学中，注重讲解中医药的科学内涵和现代研究成果，通过展示中医药抗疫的临床数据、实验研究等，帮助学生消除对中医药的误解和偏见，是学生们认识到中医药文化是中华民族的瑰宝。
（3）优化知识融合：深入研究中医药抗疫知识与病毒学概论的内在联系，寻找两者的结合点，例如在讲解病毒的结构、防治原则等内容时，引入中医药如何通过调节人体免疫功能来抵御病毒感染等相关知识，使两者有机融合。
3、完善评价机制
（1）思政成效：通过“中医药防疫”小组主题报告、社会实践报告评分。
（2）知识掌握：通过课堂提问、作业、线上平台自动评分
（3）能力提升：观察学生在课堂讨论中的发言和团队协作情况
综上，本案例以“中医药防疫”为核心，推动线上线下结合教学，提高学生的学习兴趣和参与度，增强弘扬中医药文化的使命感，培养具备专业知识、解决问题、有情怀的综合素质型人才。
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